
 

CHANGER / REGLER 

 
Commencez par vérifier l'usure des patins.
Les stries sur les patins ou l'épaisseur de la
gomme sont de bons indicateurs.

Vérifiez le placement des patins.
Ils doivent être bien parallèles à la jante et la
totalité du patin doit appuyer dessus. 

Pensez à nettoyer votre jante.
Nettoyez les flancs des jantes permet d'éviter
d'user prématurément ses patins de freins.
 

POUR COMMENCER

CHANGEMENT DES PATINS
Desserrez ou décrochez  le câble de frein afin de
pouvoir travailler plus facilement.

Dévissez l’écrou à l’aide de la clé appropriée et retirez
le patin usagé.

Positionnez le nouveau patin bien parallèle à la jante.
Attention ! Il y a très souvent un patin droit et un patin
gauche mais aussi un sens pour que le patin épouse au
mieux la forme de la jante.
Sur les étriers V-brake il faut remonter les patins en
respectant l’ordre des rondelles : une rondelle concave,
une rondelle convexe, l’étrier de frein, une rondelle
convexe, une rondelle concave, une rondelle classique,
et enfin l’écrou puis serrez-le parallèlement à la jante.

Sur certains, on peut changer les cartouches de
patins et garder les portes patins. Ils sont vissés ou
emboîtés dans les portes patins selon les modèles.
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